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Protac KneedMe’ To Go

Ett sinnesstimulerande knatécke for ungdomar som lugnar,
avgransar och ger en béttre kroppsuppfattning.
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Beskrivning

Protac KneedMe" To Go ér tillverkad i ett polyestermaterial, dar
ovansidan dr flamsdker. Baksidan har ett antihalktyg som gor att
knatdcket inte glider.

Protac KneedMe® To Go innehaller kanaler som &r fyllda med
sma tunga plastbollar. Knatacket har en axelrem sa att du latt
kan bara med det. Bollarnas storlek & 38 mm.

Art.Nr Bend@mning Matt Vikt

504291 Protac KneedMe’ To Go
Aqua

65x42cm 3.2 kg

504292 Protac KneedMe® To Go
Lime

65x42cm 3.2kg

504293 Protac KneedMe’ To Go
Dark grey

65x42cm 3.2kg

Bakgrund

Protac KneedMe® To Go stimulerar sinnena och hjalper till
att 6ka kroppsmedvetenheten. Protac KneedMe’ To Go
har utvecklats med utgangspunkt fran den amerikanska
arbetsterapeuten och psykologen A. Jean Ayres teorier om
sinnesstimulering (SI).

Sa fungerar Protac KneedMe® To Go

Protac KneedMe® To Go ér fylld med plastbollar vilket ger

ett punktvis tryck samt en tyngd, darmed stimuleras saval
beréringssinnet som muskel- och ledsinnet. Stimulansen dkar
fornimmelsen av kroppen och dess granser. Knatacket har

ocksa en hammande och organiserande inverkan pa impulser till
centrala nervsystemet. Knatacket 6kar koncentrationsformagan
och uppmarksamheten, det har dven en trygghetsskapande
effekt. Placera Protac KneedMe’ To Go pa nedre delen av

magen och laren fér en omslutande kédnsla. Armarna kan vila

behagligt i kndt med stéd fran knatacket.

*EVA

EVA &r en eten-vinylacetat-sampolymer. Ingen av dessa monomerer, eten och vinylacetat ér farliga. EVA &ren
genomskinlig, flexibel och béjlig (ndstan gummimjuk utan mjukgoérande tillsatsamnen) plast dven vid mycket laga
temperaturer (ned till -70 °C) med god motstandskraft mot andra kemikalier och anvénds b.la. till nappar, handtag,
béjbara/mjuka slangar (t.ex. for bryggerier och i dammsugare), till skyddshandskar, samt i elektriska installationer.
EVA-plast &r en ofarlig plast, om inte farliga tillsatsamnen é&r tillsatta, sa som t.ex. halogenerade flamskyddsmedel i
elektroniska produkter.

PRODUKTINFORMATION
Protac KneedMe’'To Go

Material

Overdrag: 100% polyester
Innertyg: polyamid och bomull
Bollsektion: EVA*-bollar

Overdragets ovansida ar flamsaker

Skoétselanvisning

Tvéattrad: 60 grader. Parfymfritt tvdttmedel utan blekmedel
rekommenderas. Far inte kemtvattas. Bor tvattas separat de tre
forsta gangerna.

Overdrag och bollsektionen tvittas separat. Vi rekommenderar
att medfdljande tvattpase anvands till bollsektionen.

Tvattmaskin: Minsta kapacitet 6 kg.

Torkning: Bollsektionen kan torktumlas, max 30 grader.
Overdraget ska lufttorka.

Anvandningsomrade

Protac KneedMe® To Go anvéands vid stillasittande aktivitet.
Knatacket kan anvandas av personer med psykisk och motorisk
oro som har svart att finna ro och sitta still under langre stunder.

Introduktion

«  Tank pa att introducera Protac KneedMe’ To Go nar
anvandaren har en "bra dag"”.

. Om anvandaren kan ta emot instruktioner, tala om hur
lange han/hon ska anvdnda Protac KneedMe" To Go.

. Minst tio minuter behdvs for att Protac KneedMe’ To Go
effekt ska markas.

. Utvardera hur effekten av Protac KneedMe’ To Go blir,
anvandningstiden ar individuell.

- Manga upplever att Protac KneedMe® To Go effekt finns
kvar en tid efter att den tagits av, ibland kan den darfor
anvandas i forebyggande syfte, t.ex. infor en situation som
anvandaren upplever som en svarighet.

Sakerhet

- Protac KneedMe" To Go dr inte avsedd att anvadndas for att begrdnsa den
personliga friheten eller som sdkerhetsanordning.
- Axelremmen ska inte anvéndas som balte.

- Om anvandarens rorelser eller nedsatta kognitiva formaga leder till att
han eller hon oavsiktligen tar av sig tacket, rekommenderas det att anvan-
daren halls under uppsyn.

- Var uppmarksam pa att forebygga trycksar vid anvandning av
tyngdprodukter.

- Om det uppstar rodnad eller irritation pa anvandarens lar eller sate nar
knatacket anvands boér anvandningen upphora.

- Var forsiktig sé att du inte snubblar pa axelremmen.

- Anvénd ej néra eld.
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Anvandning av produkten

Placera Protac
KneedMe'To Go

pa nedre delen av
magen och laren for
en omslutande kansla.
Armarna kan vila
behagligt i kndt med
stod fran knatacket.

Protac KneedMe® To Go
kan vikas ihop och béras
i handtagen.

Protac KneedMe’ To Go
kan vikas ihop och baras

Oppna blixtldsen i
knatackets horn. Stick in
handerna och l1at dem
vila i knat.

Satt pa axelremmen gen-
om att fora karbinhaken
genom den forsta ringen
och fést den sedan i den
andra ringen.

Forvara dina saker i Protac
KneedMe’ To Go. Vik

med axelremmen. knatacket med blixtlasen

inat och gummimaterialet
utat for basta skydd.

|_Tt_' | Protacs bruksanvisning som medféljer finns
mer information om Protac KneedMe".

Symbolférklaring

Max tvattemperatur Far ej strykas Anvandningsinformation @ Tillverkare

Fér ej blekas Fér ej kemtvattas @ For inomhusbruk Produktens serienummer
VG Torktumlare kan anvandas & Varning: C € CE-godkénnande enligt direktiv om
N_l| med lag temperatur (max 30°C) se tillhérande dokument medicinsk utrustning 93/42/EEG
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